
Mars 2026

Bonjour à toutes et à tous,

Voici les actualités du mouvement Carav'alim !

Au programme : lancement d'un appel à manifestation d'intérêt, mobilisation autour

des élections municipales et invitation à rejoindre les projets du printemps ! 🌸

Bonne lecture !

📢 Lancement de l'appel à manifestation

d'intérêt Carav'alim 2026

Suite à un premier appel à manifestation d’intérêt en 2025, Carav’alim

propose une nouvelle édition en 2026.

Cet appel à manifestation d’intérêt s'adresse aux groupes locaux membres du

mouvement Carav'alim. Il vise à renforcer leur capacité à animer des

démarches de démocratie alimentaire, à se saisir collectivement des enjeux de

l’alimentation et à gagner en légitimité pour porter le droit à l’alimentation et en

parler.

Les projet retenus bénéficieront d'un soutien financier (2000€), d'un

accompagnement collectif, et d'une valorisation de leurs projets.

Date limite : 6 avril 2026

Cliquez ici pour avoir toutes les infos et

répondre à l'appel à manifestation d'intérêt

https://caravalim.org/?ami-2026


Pour (re)découvrir les projets soutenus l'an dernier, vous pouvez consulter leurs

réalisations sur le site de Carav'alim, mais aussi assister aux webinaires de

partage d'expérience organisés jusqu'en avril.

Webinaires ouverts à tou·tes.

Vendredi 6 mars 11h30 : Faire entendre la voix des habitant·es sur les

injustices alimentaire ➡️ Le replay est disponible !

Vendredi 20 mars 11h : Discuter, débattre et rassembler les habitant·es

autour de l'alimentation

Mercredi 25 mars 11h : Parler de justice alimentaire avec les jeunes

Mardi 7 avril 15h : Animer un parcours citoyen autour des enjeux de

l'alimentation

Mardi 14 avril 11h : Le théâtre forum pour réfléchir collectivement sur les

injustices alimentaires

Infos et inscription aux webinaires

Focus sur : la mobilisation sur les élections

municipales

Les 15 et 22 mars auront lieu les élections municipales.

Dans cette dernière ligne droite et dans la continuité des 10 recommandations

proposées par le collectif auquel est associé le mouvement Carav'alim, la

mobilisation se décline :

Dans les territoires, de nombreux groupes et collectifs locaux se

mobilisent à la veille des élections municipales pour débattre avec les

habitant·es, formuler des propositions et/ou interpeler les candidat·es sur

les leviers pour faire avancer le droit à l'alimentation dans les

territoires. Quelques exemples : à Toulouse, à Lyon, à Fougères, etc.

Sur le Salon de l'Agriculture où, avec le collectif, nous avons discuté des

chiffres de l'alimentation avec les visiteurs, autour d'un bingo du droit à

l'alimentation !

Sur les réseaux sociaux, avec une série de vidéos/témoignages à

retrouver également ici.

Et après ?

🤝Pour capitaliser sur cette mobilisation, nous souhaitons organiser un temps

fort en juin 2026 avec les membres du mouvement pour :

https://caravalim.org/?amiprojets
https://caravalim.org/?webinaire-8-faire-entendre-la-voix-des-habitants
https://caravalim.org/?ami-2025-webinaires#inscription-aux-webinaires
https://caravalim.org/?Municipales
https://caravalim.org/?DesRecommandationsLocalesPourLesMunicipale2
https://caravalim.org/?MunicipalesTempsFortCitoyenAuFaitout
https://caravalim.org/?DesRecommandationsLocalesPourLesMunicipale
https://caravalim.org/?MunicipalesRessources


partager et capitaliser sur vos expériences de mobilisation dans le cadre

des élections municipales

se former sur des stratégies, outils et postures de "plaidoyer local" 

se donner de l'énergie pour poursuivre la mobilisation pour le droit à

l'alimentation !

Aux membres de Carav'alim : Si le sujet vous intéresse, que vous souhaitez

participer à l'élaboration de cette rencontre ou simplement en savoir plus, dites-

le nous ici !

💻Par ailleurs, le collectif proposera un nouveau webinaire pour comprendre le

fonctionnement des municipalités et les enjeux de la période post-élections.

Notez la date : le 16 avril à 11h-12h30.

Détails et inscriptions prochainement.

Rejoignez un projet Carav'alim !

Ces prochaines semaines, nous lançons deux projets thématiques, ouverts aux

membres de Carav'alim. Il est encore temps de les rejoindre !

C'est l'occasion de prendre part au mouvement, de prendre du recul sur vos

pratiques et de participer à produire des réflexions et outils utiles pour vous et

pour le mouvement !

💫 Nous rassemblons un groupe pour

discuter des compétences de la

démocratie alimentaire. Nous

cherchons des animateur·ices ET des

habitant·es/participant·es investi·es

dans les groupes membres de

Carav'alim pour croiser les regards et

expériences.

👋Nous accueillons Lou en stage

pour 6 mois sur ce sujet : bienvenue !

La première rencontre est prévu à

Dijon les 28 et 29 avril.

Pour en savoir plus et éventuellement

rejoindre le groupe, dites le nous ici !

🎥 Nous poursuivons également un

projet vidéo sur les injustices

alimentaires, dans la continuité de

l'atelier "dans la peau d'un·e reporter"

animé lors de la rencontre nationale

Carav'alim à Nantes en octobre

dernier.

La première rencontre est prévue les

29 et 30 avril à Marseille.

Pour en savoir plus et éventuellement

rejoindre le groupe, dites le nous ici !

https://caravalim.org/?Capitalisation-municipales
https://caravalim.org/?Capitalisation-municipales
https://caravalim.org/?competences
https://caravalim.org/?DroitsDansNosAssiettesAteliers
https://caravalim.org/?hautparleur


💻Pour les membres de Carav'alim : vous pouvez vous connecter à la

réunion en visio lundi 16 mars à 12h-13h pour en savoir plus sur les différents

projets auxquels vous êtes invités à participer et poser toutes vos questions.

Le lien de connexion zoom vous a été envoyé par mail.

Dernières actus et ressources

LECTURE : Animer la démocratie

alimentaire : l'éducation

populaire pour le droit à

l'alimentation

Nous avons contribué à la rédaction d’un

article dans le dernier numéro de la revue

POUR « Transformer les systèmes

alimentaires par le droit à l’alimentation »

(dossier coordonné par le Collectif Nourrir).

L'article examine en quoi les initiatives

locales dites de démocratie alimentaire

contribuent à faire progresser le droit à

l’alimentation en construisant une

connaissance critique des enjeux des

systèmes alimentaires, en créant des

espaces de participation, d’émancipation et

de citoyenneté, en expérimentant et en

montrant la voie vers plus de démocratie

dans notre alimentation.

👉 L’article est en accès libre et gratuit

jusqu’au 15 mars 2026 :

https://lnkd.in/dQH2EABG

Voir l'article

FICHE D'ANIMATION : Bingo du

droit à l'alimentation

La fiche d'animation du Bingo animé avec

le collectif "municipales" sur le Salon de

l'Agriculture est disponible.

Voir la fiche d'animation

https://www.linkedin.com/company/collectif-nourrir/
https://lnkd.in/dQH2EABG
https://lnkd.in/dQH2EABG
https://lnkd.in/dQH2EABG
https://caravalim.org/?PublicationTransformerLesSystemesAlimenta
https://caravalim.org/?BingoDuDroitALAlimentation
https://caravalim.org/?BingoDuDroitALAlimentation
https://caravalim.org/?BingoDuDroitALAlimentation


Accéder à toutes les ressources

Accéder à toutes les actualités

Agenda

10 mars : Visio d'accueil des nouveaux membres | INSCRIPTION

13 mars : Atelier "appropriation du droit à l'alimentation" à Romans sur Isère

16 mars : Webinaire de présentation des projets Carav'alim (ouvert aux membres

uniquement) | Infos

20 mars : WEBINAIRE Partage d'expérience 2/5 | Infos et inscriptions

25 mars : WEBINAIRE Partage d'expérience 3/5 | Infos et inscriptions

30 mars : Comité de pilotage Carav'alim

7 avril : Visio d'accueil des nouveaux membres | INSCRIPTION

7 avril : WEBINAIRE Partage d'expérience 4/5 | Infos et inscriptions

14 avril : WEBINAIRE Partage d'expérience 5/5 | Infos et inscriptions

28-29 avril : Rencontre autour des compétences de la démocratie alimentaire à Dijon

29-30 avril : Rencontre du groupe "reporter" à Marseille

Accéder à tout l'agenda

Vous n'êtes pas encore

membre de Carav'alim ?

 

Rejoignez le

mouvement !

Vous êtes membre mais

n'avez pas encore participé

à une réunion d'accueil ?

Inscrivez-vous à une

prochaine session

Pour toute question ou

suggestion

Contactez-nous

 

Pst... Avez-vous déjà signé l'initiative citoyenne pour le droit à

l'alimentation ?

Objectif 1 million de signatures pour

demander une réglementation européenne

pour garantir l'accès de toutes et tous à

une alimentation choisie, saine, durable et

produite dans le respect des paysan·nes

(en savoir plus)

✒️Signer l'initiative citoyenne

européenne
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